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русфонд и «Восточно-сибирская правда» продолжают совместный благотворительный проект, цель которого – помочь 
тяжелобольным детям из иркутской области. на наших страницах будут публиковаться истории детей,  
которым нужна конкретная помощь. Мы заранее признательны всем, кто откликнется и решит помочь.  

Любая ваша помощь будет принята с величайшей благодарностью!

http://www.rusfond.ru/irkutsk    МЫ ПОМОГАеМ ПОМОГАтЬ
За 19 лет 7,481 млрд рублей. В 2015 году – 1 523 393 558 рублей.

7 222 875 рублей детям иркутской области

Марку Шишкину оплачены расходные 
материалы к инсулиновой помпе 

28 ноября на сайте Русфонда, 
в газете «Восточно-Сибирская 
правда», на сайте Irk.ru и в эфи-
ре ГТРК «Иркутск» мы рассказа-
ли историю девятилетнего Мар-
ка Шишкина из города Шелехо-
ва. У мальчика сахарный диабет 
1 типа. Год назад ему установи-
ли инсулиновую помпу, это по-
могло стабилизировать уровень 
сахара. Сейчас заканчиваются 
расходные материалы к помпе, 
нужны новые. Но оплатить их у 
мамы мальчика нет возможно-
сти. Рады сообщить: вся необхо-
димая сумма (136 157 руб.) собра-

на. Оксана, мама Марка, благо-
дарит всех за помощь. Примите 
и нашу признательность, доро-
гие друзья.

И вот ещё новости.
С 28 ноября 160 читателей и 

1453 телезрителя ГТРК «Иркутск» 
и «АС Байкал ТВ» оказали исчер-
пывающую помощь (389 755 
руб.) четверым тяжелобольным 
детям – очередникам иркутско-
го бюро Русфонда.

Оплачены: обследование Ари-
не Шубенко (полтора года, 13 432 
руб., Иркутск); слуховые аппараты 
Косте Белоусову (15 лет, 101 857 

руб., Иркутск); специальный тре-
нажёр Руслану Рябухе (5 лет, 134 
316 руб., г. Ангарск).

Помогли: Анна (Кипр), Igor 
(США), Радик Фаразутдинов (Бу-
рятия), Юлия (Волгоградская обл.), 
Юлия Гарькуша (Краснодарский 
край), Валерий (Новосибирская 
обл.) Елена (Пензенская обл.), 
Александр Викторович (Пермский 
край), Максим (Приморский край), 
Vesenniy (Санкт-Петербург), Алек-
сей, Александр Махмудович Шабан, 
Андрей Назаров, Анна, Антон Сер-
геевич, Илья, Наталия, Ольга Ши-
пунова, Павел Степанович Жернов-

ников, Сергей Лубенко (все – Мо-
сква), Александр, Александрович, 
Александровна, Алёна, Анастасия, 
Анна, Андрей, В.О. Понамарчук, 
Виктория, Дара, Екатерина, Елена 
С., Илья, К.С., Кирилл, Константин, 
Марисоль, Михаил, Михаил Куров-
ский, Н.Ю., Наталья Разумович, 
Ольга Янушкова, Полина, Прота-
сов, Роман Васильевич, Светлана 
Иванова, Семья Сабировых, Сер-
гей Лубенко, Тамара, Татьяна, Чи-
ча, Юлия, Юлия Бутакова, Юлия Бо-
рисовна, anya_, ghk (все – Иркут-
ская обл.). Спасибо!

татьяна ЛобаноВа

реГистр против рака

Дело на всю жизнь
Кем прирастает «Регистр против рака»
ВиктОр кОСтЮкОВСкий, 
СПеЦиАлЬнЫй кОрреСПОнДент руСфОнДА, 
рукОВОДителЬ ПрОГрАММЫ  
«реГиСтр ПрОтиВ рАкА»

Петербург, улица Рентгена, 44-й корпус Пер-
вого государственного медуниверситета име-
ни академика И.П. Павлова. На шестом этаже 
идёт большой и шумный ремонт. «Невозмож-
но работать», – улыбается заведующий лабора-
торией «Регистр доноров костного мозга» Алек-
сандр Алянский. Ещё больше довольна Ната-
лья Иванова – она заведует лабораторией тка-
невого типирования, которой и предназначены 
ремонтируемые помещения. Ремонт позволит 
поднять производительность нашего регистра 
и сертифицировать его по европейским стан-
дартам.

Национальный регистр доноров костного 
мозга имени Васи Перевощикова, созданный 
по инициативе Русфонда и «Первого меда» (так 
в Петербурге для краткости зовут медунивер-
ситет), менее чем за два с половиной года вы-
рос до 43 с лишним тысяч человек и позволил 
провести более 80 неродственных трансплан-
таций костного мозга.

– А сколько будет в аккурат? – любит спра-
шивать один мой товарищ.

Это интересный вопрос. Мы к нему ещё вер-
нёмся. А пока ещё о том самом ремонте, без ко-
торого – ну никак! Дополнительные помеще-
ния нашему регистру выделил государствен-
ный (обратите внимание на определение) ме-
дуниверситет. Средства на ремонт в размере 5 
млн руб. – частная (!) компания «Трансойл». 
Организовал всё это Русфонд – некоммерче-
ская общественная (определение!) организа-
ция. Вот это и есть модель построения Нацио-
нального регистра, в котором участвуют госу-
дарство, бизнес, общество.

В деле помимо «Первого меда» и подведом-
ственного ему НИИ детской онкологии, гема-
тологии и трансплантологии имени Р.М. Гор-
бачёвой участвуют Кировский НИИ гематоло-
гии и переливания крови, Гематологический 

научный центр Минздрава РФ, центры крови 
и станции переливания крови из Новосибир-
ска, Челябинска, Самары, Ростова-на-Дону. 
Это – участие государства. Теперь о частном 
бизнесе. Кроме «Трансойла», это частная сеть 
лабораторий «ИНВИТРО», московская част-
ная клиника «ЛеВита». Общество представле-
но сотнями тысяч (это не преувеличение) жер-
твователей Русфонда – телезрителей «Перво-
го канала» и читателей «Коммерсанта», посе-
тителей сайта rusfond.ru. Без нас с вами было 
просто не обойтись. Во-первых, кому-то же на-

до было взять на себя инициативу создания 
отечественного регистра, и это сделал Русфонд. 
Во-вторых, ни государству, ни бизнесу в от-
дельности пока не под силу обеспечить финан-
сами столь затратное дело, как строительство 
регистра: в среднем, с учётом клинической ра-
боты, требуется 20 тыс. руб. для типирования 
одного потенциального донора. Пока это уда-
лось только вам, друзья: год назад вы собрали 
на русфондовскую программу «Регистр про-
тив рака» более 100 млн руб., а пятью месяца-
ми позже добавили к ним ещё около 40 млн 
руб. Эту самую программу в 2015 году мы зна-
чительно перевыполнили, о чём подробно до-
ложим буквально на днях.

Теперь вылью на наши с вами головы ушат 
холодной воды. Мы больше не будем расти та-
кими темпами. Национальный регистр – это 
единая база данных десятка уже имевшихся 
маленьких и больших регистров. А теперь нам 
предстоит прирастать лишь отдельными ре-
гиональными регистрами (в частности, Татар-
стана, о чём мы уже писали в «Коммерсанте» 
от 6 ноября, есть и другие планы) и отдельны-
ми донорами. На следующий год мы планиру-
ем увеличить базовый, петербургский, регистр 
на 4000 доноров. При вашем участии поддер-
жим, как и в нынешнем году, регистры Челя-
бинска, Самары, Ростова-на-Дону и новый, ка-
занский – и, значит, постараемся прирастить 
Национальный регистр на 7000 доноров, при-
мерно до 50 000.

А сколько же будет «в аккурат»? На этот во-
прос можно ответить так. При численности ре-
гистра в 100 000 человек мы сможем находить 
в Национальном регистре совместимых доно-
ров примерно для половины наших сограждан, 
которым ради спасения жизни потребуется 
транс плантация костного мозга.

Это о нас с вами. О завтрашних возможно-
стях государства и бизнеса мы пока можем 
только гадать. И надеяться. Но в любом слу-
чае наше с вами дело – на всю жизнь, и оно то-
го стоит.

О русфонде
   Русфонд (Российский фонд помощи) – 

один из крупнейших благотворительных фон-
дов современной России, создан в 1996 году 
как благотворительный журналистский про-
ект. В настоящее время действуют 20 регио-
нальных представительств фонда в России.

   Миссия фонда – помощь в лечении тяже-
лобольных детей и инвалидов, содействие 
развитию гражданского общества и внедре-
нию высоких медицинских технологий.

   За минувшие годы Русфонд создал уни-
кальную модель адресного журналистского 
фандрайзинга. В настоящее время фонд си-
стемно публикует просьбы о помощи на стра-
ницах газеты «Коммерсантъ» и на rusfond.
ru, а также на информационных ресурсах 79 
региональных партнёрских СМИ.

   С 2011 года развивается телевизионный 
проект «Русфонд на «Первом», с 2013 года 
парт нёрами фонда стали региональные фи-
лиалы ВГТРК.

   Только в 2014 году более 7,5 млн те-
лезрителей и читателей Русфонда, 840 ком-
паний и организаций помогли 2996 детям 
России и СНГ, собрав и пожертвовав свы-
ше 1,709 млрд руб. За двенадцать месяцев 

2015 года собрано 1,523 млрд  руб., помощь 
получили 1520 тяжелобольных детей.

   За 19 лет частные лица и компании 
пожерт вовали в Русфонд свыше 7,481 млрд 
руб. (по состоянию на 11.01.2016), на эти 
деньги возвращено здоровье более чем 12,5 
тысячи детей. Серьёзную поддержку по-
лучили сотни многодетных и приёмных 
семей, взрослые инвалиды, а также детдо-
ма, школы-интернаты и больницы России. 
Фонд организует акции помощи в дни на-
циональных катастроф. Русфонд помог 118 
семьям моряков АПЛ «Курск», 153 семьям 
пострадавших от взрывов в Москве и Вол-
годонске, 52 семьям погибших заложни-
ков «Норд-Оста», 100 семьям пострадав-
ших в Беслане.

   Фонд – лауреат национальной премии 
«Серебряный лучник», награждён памятным 
знаком «Милосердие» № 1 Министерства тру-
да и социального развития РФ за заслуги в 
развитии российской благотворительности. 
Руководитель Русфонда Лев Амбиндер – член 
Совета при президенте РФ по развитию ин-
ститутов гражданского общества и правам 
человека.

   Дополнительную информацию о Русфон-
де можно найти на rusfond.ru.

рекВизиты:  
благотворительный фонд «русфонд»

инн 7743089883

кпп 774301001

р/с 40703810700001449489  
в ао «райффайзенбанк», г. Москва  
к/с 30101810200000000700

бик 044525700

назначение платежа: пожертвование  
на лечение [фамилия и имя ребёнка]

ндс не облагается.

адрес фонда: 125315, г. Москва, а/я 110; 
rusfond.ru;

e-mail: irk_rusfond@mail.ru; rusfond@rusfond.ru.

телефоны: в Москве 8-800-250-75-25 
(звонок бесплатный, благотворительная 
линия Мтс), факс (495) 926-35-63;   
в иркутске 8-924-702-03-22, руководитель 
бюро русфонда татьяна козьмина.

Болезнь у сына обнаружили этим 
летом. Андрюша стал вялым, всё вре-
мя просил пить. Сначала я думала, 
что причина в жаркой погоде, но сын 
будто таял на глазах. Я вызвала «ско-
рую», Андрюшу доставили в детскую 
больницу. Анализы показали, что 
уровень сахара у него в крови в че-
тыре раза выше нормы. Врачи диаг-
ностировали диабет, подобрали до-
зировку инсулина. С тех пор мы каж-
дый день делаем Андрюше по не-
сколько уколов. Но это не спасает от 
скачков сахара: его показатели то 
критически низкие, то очень высо-
кие. Врачи рекомендуют установить 
инсулиновую помпу. Но на получе-
ние пом пы по квоте в области боль-
шая очередь. Когда она подойдёт, 
никто не знает. А оплатить помпу 
сама я не могу, так как воспитываю 
сына одна. Помогите, пожалуйста! 
Оксана Васильева, Иркутск.

Заведующая отделением эндо-
кринологии Иркутской государ-
ственной областной детской кли-
нической больницы Ольга Дик: «Ди-
абет у Андрея протекает тяже-
ло, плохо поддаётся контролю. 
Мальчику требуется переход на 
помповую инсулинотерапию. Это 
поможет остановить развитие 
осложнений».

Аня кОСтЮк, 16 лет,  
S-ОБрАЗнЫй ГруДОПОяСничнЫй 
СкОлиОЗ 4 СтеПени, реБернЫй ГОрБ, 
СПАСёт ОПерАЦия, треБуЮтСя 
МетАллОкОнСтрукЦии. 197 621 руБ.

Внимание! цена метаЛЛоконструкций 276 521 руБ.
ФедераЛьное Бюро русФонда соБерёт 70 000 руБ. 

8900 руБ. соБраЛи читатеЛи русФонда. 
не хВатает 197 621 руБ.

АнДрей ВАСилЬеВ, 6 лет,  
САХАрнЫй ДиАБет 1 тиПА, треБуетСя 
инСулинОВАя ПОМПА и рАСХОДнЫе 
МАтериАлЫ к ней. 186 512 руБ.

Внимание! цена помпы  
и расходных материаЛоВ 194 012 руБ. 
7500 руБ. соБраЛи читатеЛи русФонда.

не хВатает 186 512 руБ.

СОня ДАВЫДОВА, 9 лет,  
ДетСкий ЦереБрАлЬнЫй ПАрАлич, 
треБуетСя лечение. 154 446 руБ.

Внимание! цена Лечения 199 620 руБ. 
45 174 руБ. соБраЛи читатеЛи русФонда.

не хВатает 154 446 руБ.

Роды у меня были тяжёлыми – дол-
гий безводный период, дочка роди-
лась слабенькой. В месяц у Сони об-
наружили гидроцефалию (водянку) 
головного мозга. Врачи решили не 
оперировать, если не будет ухудше-
ний, назначили лекарства. И с тех пор 
мы регулярно проходим обследова-
ния. Дочь медленно набирала вес, 
отставала в развитии: руки у неё всё 
время были сжаты в кулаки, она не 
фокусировала взгляд, не держала го-
лову, не садилась. Соне поставили 

диагноз «детский церебральный па-
ралич». Мы проходили лечение у раз-
ных специалистов в профильных цен-
трах области. Но особых улучшений 
нет. Из-за болезни у дочки развился 
сколиоз, деформированы стопы и ки-
сти рук. Два года назад Соне сдела-
ли операцию на ногах, которая по-
могла исправить положение стоп. Од-
нако дочка по-прежнему не может 
сидеть, стоять и ходить, произносит 
лишь отдельные звуки. Я узнала про 
Институт медицинских технологий 
(ИМТ) в Москве, где лечат детей с та-
кими же проблемами, и очень на-
деюсь, что там смогут помочь Соне. 
Специалисты института готовы нас 
принять. Но я не могу оплатить ле-
чение, живём с дочкой вдвоем на со-
циальные выплаты. Выйти на рабо-
ту не могу – ухаживаю за Соней. По-
могите, пожалуйста! Анна Давыдо-
ва, Иркутск. 

Невролог ИМТ Ольга Рымарева 
(Москва): «Соня нуждается в госпи-
тализации для проведения восста-
новительного лечения. Мы умень-
шим тонус мышц, постараемся 
развить мелкую моторику и речь 
девочки, улучшить её физическое 
и эмоциональное состояние».

письма

Аня – моя внучка. Когда ей был 
годик, мама отдала Аню в детский 
дом, отказалась от неё, я в то время 
лежала в больнице. Позднее мне уда-
лось забрать внучку к себе и офор-
мить над ней опекунство. Ещё до 
школы Аня начала сильно сутулить-
ся, мы обратились в поликлинику, 
стали наблюдаться у ортопеда. Внуч-
ке делали массаж, она ходила на ле-
чебную физкультуру. Но улучшений 
не было. В переходном возрасте Аня 
стала сутулиться сильнее, а в 13 лет 

у неё начал расти горб. Нам дали на-
правление в детскую больницу, там 
внучке поставили диагноз «S-образ-
ный грудопоясничный сколиоз 4 сте-
пени». Состояние Ани продолжает 
ухудшаться: у неё появились силь-
ные боли, одышка, она с трудом хо-
дит. Врачи говорят, нужна срочная 
операция на позвоночнике. Саму 
операцию сделают по квоте, одна-
ко надо оплатить специальные ме-
таллические конструкции, которые 
помогут зафиксировать позвоноч-
ник в правильном положении. Но у 
меня нет таких денег, поднимаю 
внучку одна, живём на наши пенсии. 
Помогите нам, пожалуйста! Любовь 
Лазарева, Иркутск.

Заведующий нейрохирургиче-
ским отделением Иркутской госу-
дарственной областной детской 
клинической больницы Сергей Ку-
вин: «У Ани тяжёлая деформация 
позвоночника, требующая срочной 
операции. Лечение будет прово-
диться поэтапно: сначала скоррек-
тируем положение позвоночника, 
затем зафиксируем его металли-
ческими конструкциями. В итоге 
деформация будет исправлена».


